
ALSH COUR-CHEVERNY 

Planning prévisionnel avril 2026 

Thème : Les supers héros des émotions  

ALSH (Les activités et sorties ne sont pas définitives) 

Merci de prévoir, chaque jour un sac à dos et une bouteille d’eau ainsi qu’un change et un oreiller pour les petits. (Le tout au nom de l’enfant) 
Contact : ALSH, 1 boulevard Carnot, 41700 Cour-Cheverny   Tel : 02.54.79.89.73 ou 06.72.98.27.30   Mail : alsh@mairie-cour-chevenry.fr 

 Lundi 13/04/2025 Mardi 14/04/2025 Mercredi 15/04/2025 Jeudi 16/04/2025 Vendredi 17/04/2025 

Accueil de 8h à 9h00 

Activités du 
matin 

 
Accueil et jeu de 

présentation façon  
Vice-versa  

Grand jeu sportif 
 

 

 
Street art 

« Harry Potter » 
Gâteau des émotions 

Jeux sportifs  
« loup garou » sportif 

 

 

 
Baromètre des émotions 

Jeux musicaux  
Dojo 

(Initiation à la boxe 
éducative et au parkour) 

 

 

 
Défi Raton à Loisirs Loire 
Valley relève le défi d’un 

parcours d’obstacles 
Sur 4 km 

 
Prévoir : tenue sportive, 

baskets, sac à dos et 
bouteille d’eau 

 

Grand jeu « les supers 
pouvoirs des émotions » 

 

 

12h00 à 13h45 REPAS ET TEMPS CALME 

Activités de 
l’après-midi 

 
Atelier vidéo « deviens 

acteur de tes émotions » 
Stickers custom  
Sports innovants  

Flag football-Poull Ball 
Battle Ball 

 

 
 

Atelier théâtre 
 « tous en scène » 

Peinture 3D 
La balle Américaine 

 
 
 
 

Tout le monde en piste 
pour une randonnée dans 

Cour-Cheverny 
Au programme balade et 

défis sportifs et 
écocitoyenne 

 

 

 
 

Jeux sportifs  
Thèque et Hand-ball 

Jeux de société 
Projet vidéo la suite… 

 

 

Départ de 17h à 18h30 



ALSH COUR-CHEVERNY 

Planning prévisionnel avril 2026 

Thème : Les supers héros des émotions 

ALSH (Les activités et sorties ne sont pas définitives) 

Merci de prévoir, chaque jour un sac à dos et une bouteille d’eau ainsi qu’un change et un oreiller pour les petits. (Le tout au nom de l’enfant) 
Contact : ALSH, 1 boulevard Carnot, 41700 Cour-Cheverny   Tel : 02.54.79.89.73 ou 06.72.98.27.30   Mail : alsh@mairie-cour-chevenry.fr 

 Lundi 20/04/2026 Mardi 21/04/2026 Mercredi 22/04/2026 Jeudi 23/04/2026 Vendredi 24/04/2026 

Accueil de 8h à 9h00 

Activités du 
matin 

 
Accueil et jeu de 

présentation 
« Qui suis-je » 

 

 
 

Scratchball avec 
l’association « Le sport, 

ensemble ! » 
 

 

 
Sortie vélo 

(Vélo en bonne état) 

 
Prévoir : tenue sportive, 

baskets, vélo (en bon état), 
casque et gilet jaune 

Atelier savon au miel 
avec les belles 

demoiselles 
 

 

Balle anti-stress + 
Emotions Flipbook 

Dojo 
Brookie 

 

12h00 à 13h45 REPAS ET TEMPS CALME 

Activités de 
l’après-midi 

 
Atelier vidéo « deviens 

acteur de tes émotions »  
Construction théâtre 

ombres chinoises 
 

 

Grand jeu « défis vélo » 
 
 

 
 

Prévoir : tenue sportive, 
baskets, vélo, casque et 

gilet jaune 

 
Grand jeu Capture de 

Drapeau 
 

 
 
(Tenue sportive, sac à dos et 
gourde seront demandés) 

 

Atelier vidéo la suite… 
Atelier miel avec les 
belles demoiselles 
Dojo / Ping Pong 

 

 

Jeu du dragon 
Jeu de cartes 

 

 
 

Départ de 17h à 18h30  


